
LUHI CIT DAILY SCHEDULE 
9:00 – 9:30:  CIT’S arrive on campus and are assigned to front 
barrier duty.  CIT’s help direct campers where to go and help 
supervise camper safety. 

9:30 – 9:45:  CIT’s meet with CIT director.  CIT’s are assigned a 
program to work with for the day.  This is done during the first 
week of the program. 

9:45 – 10:10:  CIT’s meet a “director of the day”.  Directors of 
the various LuHi programs discuss their programs and what 
they expect from their counselors. 

10:15 – 3:00:  CIT’s are dismissed to their scheduled group.  
They spend the remainder of the day with their assigned 
group, working and helping LuHi camp counselors.  Also 
during this time CIT’s are trained in CPR. 

3:00 – 3:45:  CIT’s are assigned front barrier duty in front of 
camp or work the sign‐out table at the Nurse’s Station.  Some 
CIT’s stay with their groups and help assist counselors escort 
younger campers to their buses. 

3:45:  CIT’s are dismissed to their buses. 

 

 


